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  :  ال�ل��

ال�فائ�   وتقار��  ال��د�ة  وال�ثائ�  الأدب�ة  ال��ادر  وث�اره في  ال��ز  الإشارة لأش�ار  تع�دت 

الأث��ة في م��؛ ح�� نال أه��ة ����ة في م�� خلال ع��� ال��ال�ة وال�ومان، وتع�د  

ه�ه الأه��ة ل���ة اس���اماته خلال تل� الف��ة، و���اول ه�ا ال��� ال���ل�ات ال�الة على 

و  ه�ه ال��ز  في م��، و��ق  زراع�ه  و��ا�ة  وال�وماني،  ال��ناني  الع����  في  أن�اعه  أه� 

ال�راعة، ث� ی���ق إلى أه� اس���امات ال��ز س�اء في ال�عام أو اس���مات ز�� ال��ز، 

في  دوره  ع�  ف�لاً  دن���ة،  أو  دی��ة  اح�فالات  �ان�  س�اء  والاح�فالات  الأ��اد  في  ودوره 

�الإ  ال�اصة،  وأ���ة  ال��اس�ات  ال��ع�دة،  ال���ة  واس���اماته  ال��ز  دور  إب�از  إلى  ضافة 

ال�اخل�ة  ال��ز  ب��ارة  ال���   ����� ث�  ال��ف.  وأخ�ً�ا أه���ه في ص�اغة  ال��ز،  أخ�اب 

  وال�ارج�ة وأسعاره خلال الع���� ال��ناني وال�وماني. 

  ن ال�وما –ال��ال�ة  –ال����ات  –الفاكهة  –ال�ل�ات ال�الة: ال��ز 

  

  

Abstract:  
References to walnut trees and their fruits are numerous in literary 
sources, papyri documents, and archaeological excavations in Egypt. 
Walnuts gained great importance in Egypt during the Ptolemaic and 
Roman periods due to their multiple uses. This article discusses the 
terms related to walnuts and their most important types during the Greek 
and Roman periods, the beginning of their cultivation in Egypt, and the 
methods of this cultivation. It then touches on the most important uses 
of walnuts, whether in food or in the use of walnut oil, and their role in 
religious and secular celebrations, as well as their importance in special 
occasions. Additionally, it highlights the multiple medicinal uses of 
walnuts, the importance of walnut wood, and finally, their importance 
in wool dyeing. The research concludes with the internal and foreign 
trade of walnuts and their prices during the Greek and Roman periods. 
Key words: Walnut - Fruits - Nuts - Ptolemaic - Roman 
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  مق�مة: 

الفاكهة وال����ات ع��ً�ا مهً�ا في الغ�اء ال���� ع�� الع��ر، وم�ل� ج�ءًا تع�  

مهً�ا في الاق��اد ال�راعي لا س��ا خلال الع���� ال��ناني وال�وماني، وعلى ال�غ� م� ب�وز  

دور الفاكهة وان��ارها ���ل أوسع وأك�� اس���امًا وذ�ً�ا �ال��ادر الق���ة، إلا أن ���� م�  

رت أ�ً�ا إلى وج�د ال����ات في م�� ����لف أن�اعها خلال الع���� ال��ناني  الأدلة أشا

وال�وماني، وعلى رأسه� ال��ز والل�ز، وال���ق، والف���، وال����اء، ال�ی� ت� ت�اوله� في مع�� 

  أرجاء م��، وتع�دت اس���اماتها في م�الات م���عة. 

، وال�� )  (JugIans regiaي  و�ع��� ال��ز م� أشه� أن�اع ال����ات واس�ه العل�

�ع�د م��أه إلى بلاد فارس ووس� آس�ا، ث� ان�قل �ع� ذل� إلى آس�ا ال�غ��، وم�ها إلى بلاد  

ال��نان في نها�ة الألف ال�اني ق�ل ال��لاد، ��ا ان��� �ع� ذل� ج��ب أورو�ا وش�ال أف����ا،  

  . ١ث� أص�ح أك�� ان��ارًا خلال الع�� ال�وماني

ا تع�دت  ث��ف�اس��س وق�  وأه�ها  ال�لاس���ة،  ال��ادر  في  ال��ز  إلى  لإشارة 

)Theophrastus  (-    ال��   –عال� ال��ات ال�� عاش في الق�ن�� ال�ا�ع وال�ال� ق�ل ال��لاد

  - )  (Athenaeus)، وأث��ای�س  Enquiry into Plantsألف ��اً�ا ع� خ�ائ� ال��ات (

الأس���ر�ة  في  عاش  ال��لاد    ال��  ق�ل  ال�ال�  الق�ن  الأ�ع�ة    -في  ع�  ��اً�ا  ألف  ال�� 

الفلاسفة"   مائ�ة  "على  �ع��ان  و�ل��ي  (Deipnosophistsوال�ج�ات    ،(Pliny)(    ا�ه�� في 

م� الق�ن الأول ال��لاد�، وال�� أشار ��ه �اس�فاضة  )  (Natural Historyال�ار�خ ال���عي  

أن�اع وأه�  ورّ�ه  ال��ز  زراعة  دی�س��ر��س  ل���عة  وأشار  ال����   -   (Dioscorides)ه، 

 Materia)في ��ا�ه ال��اد ال���ة    - ال��ناني ال�� عاش أ�ً�ا في الق�ن الأول ال��لاد�  

Medica)    إلى الع�ی� م� الاس���مات ال���ة لل��ز، و��ل� جال���س(Galen)  -    ال����

�لفات م� أه�ها ��اب في خ�ائ�  وله الع�ی� م� ال�  -ال��ناني ال�� عاش في الق�ن ال�اني  

الاس���مات (De alimentorum facultatibus)الأ�ع�ة   أ�ً�ا �ع�  ��ه  بّ��  وال��   ،

ال���ة لل��ز. ��ا م�ل� ال�ثائ� ال��د�ة م��رًا مهً�ا ل�راسة ال��ز، ح�� وردت الإشارة إل�ه  

لاك��افات الأث��ة في  في الع�ی� م� ال�ثائ� خلال ع��� ال��ال�ة وال�ومان، �الإضافة إلى ا

م�� في م�اقع ال��ن والق�� وال��انئ وال��اج� ال�ي تع�د للع�� ال��ناني وال�وماني، خاصة  
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الأث��ة ع� أه� الاك��افات في ص��اء    (Marijke van der Veen)تقای� مار� فان دی� ف��  

  م�� ال����ة. 

  م��لح ال��ز وأن�اعه: 

ال��� وال��اجع ح�ل  ال��ادر  الع��ر اخ�لف�  في  وأن�اعه  ال��ز  على  ال�ال  لح 

ه� الأك�� اس���امًا لل�ع��� ع�ه في ال��ادر وال��اجع،   κάρυα الق���ة، و�ن �ان� م��لح  

، ٢أ�لق� على ال���ق ���ل عام ع��ما تأتي م�ف�دة  αύκαρفق� أشار ث��ف�اس��س إلى أن �ل�ة  

م��لح   ال��ز  على  ��ل�  �ان  الفارسي   άΠερσικ κάρυαب���ا  ال��ز  وعلى ٣وه�   ،

. وذ�� أث��ای�س أن س�ان أت��ا وج��ع ال�ّ�اب في βοικά ὐκαρύα Ε٤ال����اء م��لح  

على ج��ع ال����ات ال�ي ت���� على ق��ة صل�ة ���ل عام،    κάρυαع��ه ��لق�ن لف�  

في ا�لاق ه�ا ال���لح ���ل ح��� على    icharmus)(Ep   ٥وأنه اتف� مع أب��ارم�س

κάρυα . وق� ذ�� أث��ای�س ن�ع�� م� ال��ز وه�ا ال��ز الفارسي  ٦ال��ز والل�ز ال��فف فق�

Περσικά    وال��ز ال�ل�يκάρυα βασιλικά    ل م��قل، و�ن �ان ق� وصف �لاه�ا���

تع�� ع�    κάρυαإلى أن �ل�ة    . أما بل��ي فأشار�٧أنها ی�ث�ان على ال�أس و����ان ال��اع 

الفارسي   ال��ز  �ان�  أن�اعه  أف�ل  وأن  عام،  ���ل  ال��ز    κάρυα Περσικάال��ز  أو 

، واع��� أن ال��ز الفارسي وال�ل�ي ���لان ن�عًا واحً�ا ت� ت��ی�ه  άβασιλικ κάρυα٨ال�ل�ي  

والف���      αμύγδαλαلل��نان م� بلاد فارس، ل��ه �ع�د �ع� ذل� ل���� أن �ل م� الل�ز  

κηάπιστ  ال��ز أن�اع  م�  الفارسي �٩ع�ان  ال��ز  م��لح  أن  دی�س��ر��  اع�ق�  ب���ا   .

άΠερσικ κάρυα   وق� ف�قه ع� م��لح  ١٠ه� ال�ع�� فق� ع� ال��ز ،άρυα Ποντικάκ  

. أما جال���س فق� ذ�� أن  ١٢ال�ال على الل�ز   αμύγδαλαوم��لح    ١١ال�� �ع�� ع� ال���ق 

ال�ل�ي   وف�قه   κάρυα βασιλικάال��ز  ال��ز،  ع�  ال�اس  ل��  ال�ائع  ال���لح  ه� 

ال���ق   άΠοντικأ�ً�اع� م��لح   ب���ا اس���م اس��اب�  ١٣ال�ع�� ع�   .(Strabo)    ل�ة�

κάρυα و��ل� ال�ال فعل بل�تارخ�س ١٤لل�ع��� ع� ال��ز فق� ،(Plutarch) ١٥م� �ع�ه.  

�ان ه�اك خلاف ح�ل ت��ی� أو ت�ح�� م��لح ال��ز في ال��ادر ال�لاس���ة،   و�ذا

�ل�ة   �ان�  الفارسي   κάρυαو�ن  �ل�ة  �إضافة  أو  م�ف�دة  جاءت  س�اء  اس���امًا  الأك�� 

κάρυα Περσικά    أو ال�ل�يκάρυα βασιλικά    لها، فإن الأم� ��ل� م��ا�ه مع ال�ثائ�

في مع�� ال�ثائ� لل�ع��� ع� ال��ز، ��ا وردت �ل�ة    κάρυαال��د�ة، ح�� اس���م� �ل�ة   
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  (Zenon)في ثلاث وثائ� تع�د ج��عها لأرش�� ز���ن    κάρυα βασιλικάال��ز ال�ل�ي  

ال�ال� ق�ل ال��لاد  الفارسي ، في ح�� ل� ��� ال�اح� أ� ذ�� ل��١٦م� الق�ن  �لح ل��ز 

κάρυα Περσικά   في ال�ثائ� ال��د�ة. وم� ال��ی� �ال�لاح�ة في ه�ه ال�ثائ� ال�لاث ال�ي

م�ف�دة مع �ل�ة ال��ز    κάρυαورد بها ال��ز ال�ل�ي، ن�� أن في إح�اها وردت �ل�ة ال��ز  

ح�� κάρυα βασιλικάال�ل�ي   ال�ث�قة  ؛  أب�لل�ن��س   ع�ض�  لقافلة  ج�د  قائ�ة 

(Apollonios)    القادمة م� ب�ن��ي ه�م�س إلى ف�لادل��ا، وض�� القافلة الع�ی� م� ال�لع

كان ال��ز م� ب��ها، ح�� ذ�� بها ال��ز م�ت��؛ الأولى ��ارة ع� سلة واح�ة م� ال��ز  

α) σπυρίς (καρύων١٧، وال�ان�ة سلة واح�ة م� ال��ز ال�ل�ي  νῶβασιλικ (καρύων

σπυρίς α).  

وأثارت وث�قة م� ب�د� ب��� تع�د للق�ن ال�ال� ق�ل ال��لاد �ع� ال��ل ب�� ال�اح���،  

إقل�� أرس����، ض�� أسعار �ع� ال�لع م�ل  وهي ��ارة ع� ��ف ح�ا�ات خاصة م� 

ال��� وال��� وال��� وال��� وال�جاج و�ع� ال���وات وغ��ها، وق� س�ل� ال�ث�قة ت�ل��  

  مقابل �ع� أن�اع ال��ز �ال�الي:  (Agesilaos)���لاوس  م�الغ نق��ة ل��� ی�عى أج

10          ζ \Ἡγησίλαι/ κάρυα χο(ίνικες) β, Χαλκιδι(κὰ) 
(δραχμαὶ) β 
βαλιδικῶν χο(ινίκες) β (δραχμαὶ) [β] 

             Ποντικῶν χο(ῖνιξ) α α  

 خ����� م� ج�ز خال���  ٢"إلى أج���لاوس  

  دراخ�ة  ٢

  دراخ�ة  ٢م� ج�ز �ال�����ا  خ����� ٢

  ١٨دراخ�ة"  ١خ����� م� ج�ز ب�ن��س  ١

وأوضح ب��� أن ال�ث�قة أشارت إلى ح�اب ثلاثة أن�اع م� ال��ز: الأول وه� ج�ز 

، ووفقًا ل���ف�اس��س �ان� ه�ه  (Euboea)خال���، خاصة أن خال��� تقع في ج���ة ی����ا  

، على ال�غ� م� أن ث��ف�اس��س نف�ه ذ�� �١٩ات ال����ة م�ه�رة �ان�اج ع�ة أن�اع م� ال���

����لح   ال�ق��د  الجوز   βοικά ὐκαρύα Εأن  ولیس  الكستناء  إی�ی��� ٢٠ھو  و����ه   ،

(Eideneier)    في ذل� ال�أ�، و���� على أن ال����اء عادة ما �ع�� ع�ها �ال���لحκάρυα 

άβοικὐΕ    أو م��لحλανοιάς βὸΔιت�  ، في ح�� عارض ذل� �ل م� جل� ٢١(Glotz)  
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����لح  (Rostovtzeff)ورس��ف��ف   ال�ق��د  أن  واع���وا   ،Εὐβοικά     أنواع أحد  ھو 

أن ال�ق��د   (Bandi)�ان��    (Schnebel)، ��ا ی��� �ل م� ش���ل  ٢٢ول�� ال����اء  الجوز

ال����اء   ����ὰΧαλκιδικ κάρυαلح   ول��  �ال�ث�قة ه� ج�ز خال���  . وم�ا ٢٣ال�ارد 

ال�ارد �ال�ث�قة ه� أح�    κάρυα Χαλκιδικὰس�� ���� ت�ج�ح أن ال�ق��د ���ز خال���  

أن�اع ال��ز، وق� ن�� إلى ج���ة خال��� ال�ي م� ال��جح أنه م��أ ه�ا ال��ع، م�ل ال��ز 

  الفارسي ال�� �ع�د م��أة إلى بلاد فارس. 

، ف��� ناش� κάρυα βαλιδικάا  �ال�����  أما ال��ع ال�اني ال�ارد �ال�ث�قة فه� ج�ز

، ب���ا اع���ه ش���ل أنه ن�ع غ��� م�  ٢٤ال��د�ة أنه ���ل أح� أن�اع ال��ز ال��ج�د في م�� 

مع�وف وغ��  ل��ل٢٥ال��ز  م�  �ل  أك�  ح��  في   ،(Liddell)      وس��ت(Scott)   وج�ن�

(Jones)    أن �ل�ةβαλιδικά  "أما ب����ج  ٢٦تع�ى "ن�ع م� ال����ات ،(Preisigke)   فأشار

�ع�� ع� أح� أن�اع ال��ز، ور��ا ی�ج� اس� م�ان ی�عى    κάρυα βαλιδικάإلى أن م��لح  

νῶβαλιδικ  ول�� اق��ح إی�ی��� أن ال�ق��د ����لح  ٢٧أخ� م�ه ال��ز ذل� الاس� ، κάρυα

βαλιδικά  ال�ارد ب��د�ة ب��� ه� نف�ه ال��ز ال�ل�يκάρυα βασιλικά   ال�ع�وف ل�ا م�

وثائ� ب�د�ة أخ�� و�ع� ال��ا�ات ال�لاس���ة، و�علل ذل� ���� ال��ا�ه ال���� ب�� ال�ل����  

βαλιδικά     وβασιλικά  واع��ض جل�ت� على  ٢٨، و�م�ان�ة ح�وث خ�أ م� �ات� ال�ث�قة ،

غ�� مع�وفة، و���� أن ت��ن �ل�ة سام�ة، و�ع�ق� أن    βαλιδικάه�ا ال�أ� وذ�� أن �ل�ة  

ال��ز ق� ت� جل�ه م� واد� أدون�� (واد� نه� إب�ا��� في ل��ان حالً�ا)، ح�� لا ت�ال أش�ار  

. و���و أن رأ� إی�ی��� ه� الأق�ب لل��ة، ن�ً�ا لع�م وج�د أ� ذ�� ٢٩ال��ز ت��� ح�ى ال��م 

ف  κάρυα βαλιδικάل���لح   الأخ��،  س�اء  ال��د�ة  ال�ثائ�  أو  ال�لاس���ة  ال��ادر  ي 

 κάρυα  ھو الجوز الملكي  κάρυα βαλιδικάوعلى ذل� ف�� ال��جح أن ال�ق��د ����لح  

βασιλικά.    

، وق� اس���مه κάρυα Ποντικάأما ال��ع ال�ال� ال�ارد �ال�ث�قة فه� ج�ز ب�ن��س  

، ��ا ورد ذ��ه في ثلاث وثائ�  �٣٠قكل م� بل��ي ودی�س��ر�� وجال���س لل�ع��� ع� ال�� 

ال�ال� ق�ل ال��لاد ��ارة ع� سلع م���ردة م� ال�ارج   اث�ان م�ه�ا م� الق�ن  ب�د�ة أخ��؛ 

ل�الح أب�لل�ن��س، وه� ما ی�جح أنه ب��ق م���رد م� آس�ا ال�غ��، وال�ال�ة ��ارة ع� قائ�ة  

ال��لادی��  وال�اني  الأول  للق�ن��  تع�د  أی�  �٣١عام  وق�  أم�ال  ،  ال�اب�  ال�أ�  ال�اح���  مع�� 
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إذا جاءت م�ف�دة فإنها تع�ي   ρυαάκ، و�ل م� إی�ی��� و�ان�� ال�ی� ذ��وا أن �ل�ة   ٣٢جل�ت�

  (Dalby)، ف�لاً ع� دال�ي  ٣٣فإنها ت�ل على ال���ق  άΠοντικال��ز، و�ذا أض�ف� لها ال�فة  

، و���� ه�لاء ج��عًا أن م��ر ه�ا ال���ق ٣٤ال�ی� ی���ون نف� ال�أ�   (Clarysse)و�لار��  

ب�ن��س م��قة  م�     (Pontos) كان�  ال��ع  ه�ا  �ان�اج  اش�ه�ت  وال�ي  ال�غ��  آس�ا  في 

ال����ات، ل�ا أخ� اس�ه م�ها م�ل�ا أخ� ال��ز الفارسي وج�ز خال��� اس�ه�ا م� م�ا��  

أح�انًا   وأنه �ان ��ل� عل�ه  �آس�ا  ن��ة    κάρυα Ἡρακλεωτικάان�اجه�ا،  ه��اكل�ا  إلى 

  . ٣٥ال�غ�� أ�ً�ا 

 ٣٦وال��ی� �ال��� أن �ع� ال��ادر أشارت إلى ن�ع م� ال��� ی�عى ال��� ال�ار��تي 

أن ه�اك ن�ع�� م� ال��� في ؛ ح�� ذ�� اس��اب�  φοίνικος καρυωτοῦأو ال��� �ال��ز  

ς ὸ(διττ  ٣٧ن�ع آخ� ���ة و��دا�ا/بلاد ال�ه�د (فى فل����) م�ه� ن�ع ���ى ال��� ال�ار��تي و 

δ᾿ ἐστὶν ὅ τε ἐν τῆ Θηβαίδι καὶ ὁ ἐν τῆ Ἰουδαία, ὅ τε ἄλλος καὶ ὁ 

καρυωτός)  ،    وقال بل��ي ع� ه�ا ال��ع أنه غ�ي �الع��� ل�ل� �ع���ه ال���ر ال�ئ��ي

��ع�ى    ρηάκ، و���� أن ه�ا ال��� ���� اس�ه م� �ل����  ٣٨ل��اعة ن��� ال��� في ال��ق 

، ��٣٩ع�ى ال��اء أو ال��اقة، وذل� لل���عة ال����ة لل���� ال�����ج م� ث�اره   αίωδὑال�أس و  

. ول�� ٤٠وق� تع�دت الإشارات له�ا ال��ع م� ال��� في ال��د� خاصة خلال الع�� ال�وماني 

غ�� مع�وف ح�ى الآن ���عة ه�ا ال��ع م� ال���، وم�� علاق�ه �ال��ز، وهل �ان �ع�� ع�  

م أن اس��اب� و�ل��ي اع���وا ه�ا ال��� ن�عًا م� ال����ات؛ ح�� دم��ا  ت�� م��� �ال��ز، أ 

�ل��ي   و�ل�ة    φοίνικοςب��  ت��  واع���وه    κάρυα ��ع�ى  عام  ���ل  م���ات  ��ع�ى 

  م���ات ال���.

�ان الأك�� اس���امًا لل�ع��� ع�    κάρυαم�ا س�� ���� أن ن���ل� أن م��لح  

��ا�ات ال�لاس���ة أو ال�ثائ� ال��د�ة، وعادة ما �أتي ���ل  ال��ز في ال��ادر الق���ة س�اء ال

م�ف�د أو ��اف إل�ه صفة ت��د أح� أن�اعه؛ ح�� �ان ه�اك �ع� أن�اع لل��ز وج�ت في  

ال��ال�ة وال�ومان وه� ال��ز الفارسي   أو ال��ز    κάρυα Περσικάم�� خلال ع��� 

واح� م� ال��ز م��ره وس� وه�ا م��ل�ان �ع��ان ع� ن�ع    κάρυα βασιλικάال�ل�ي  

خال���   ج�ز  ه�  ال�اني  وال��ع  فارس،  و�لاد  آس�ا    κάρυα Χαλκιδικὰآس�ا  م�  و�أتي 



      والروماني    ي لبطلمالجوز في مصر خلال العصرين ا                                                     أحمد محروس إسماعيل  

 م)٢٠٢٣(أبر�ل- ١ج -عشر الرا�عالعدد                              �ة المصر�ة                                             وا��ضار ية التار�خالدراسات مجلة 

   

٢٤ 

أح� أن�اع   φοίνικος καρυωτοῦال�غ��، وم� غ�� ال�ع�وف إن �ان ال��� ال�ار��تي  

  �ان �ع�� ع� ال���ق ول�� ال��ز.   κάρυα Ποντικάال��ز أم لا، وم� ال��جح أن م��لح  

  ة ال��ز: زراع

على ال�غ� م� ع�م وج�د أ� أدلة على زراعة ال��ز في م�� ق�ل الع�� ال��ناني 

، ول�� ه�اك �ع� الأدلة على زراع�ه في م�� خلال تل� الف��ة، ور��ا ت� إدخال  ٤١وال�وماني

زراع�ه وت�ج��ه بها خلال ع�� ال��ال�ة م�ل �ع� الأن�اع ال��ی�ة م� ال��اص�ل ال�ي أدخلها  

ال�ل�ك ال�لاثة الأوائل في م��، ث� ت�سع� زراع�ه خلال الع�� ال�وماني، و�ان م��ر ه�ا  

مع م�اص�ل ج�ی�ة ت�   ال��ز م� ج��ب غ�ب آس�ا، خاصة م��قة الأناض�ل وآس�ا ال�غ�� 

وم� الأراضي ال�ي س��� عل�ها الإس���ر الأك�� جل�ها م� أج�اء م��لفة م� ال��� ال���س� 

  . ٤٢في ال��ق 

ق� ت��ق بل��ي إلى زراعة ال��ز، وذ�� أنه على ال�غ� م� أن ال��ز لا ی��� على و 

، وأن ٤٣ال��ال و���� ����ة في ال�ه�ل إلا أنه لا ���اج إلى ماء ����، ور��ا ���ه ه�ا ال�اء

، وأن ع��ه ق��� مقارنة �غ��ه  ٤٤في ال��ف الأول م� شه� مارسأن�� م�ع� ل�راع�ه ت��ن  

. ��ا ٤٦وأنه س�ع ب�ف�ه ع� ن�ع ج�ی� م� ال��ز ی�تي ث�اره م�ت�� في ال��ة   ،٤٥م� الأش�ار 

لاح� ث��ف�اس��س أن مع�� الأش�ار ت��� لأعلى غ�� أن ال��ز ی��� في الغال� م� الف�وع  

. وم� ال�عل�م أن ث��ة ال��ز أحاد�ة ال��اة، لها ��قة خارج�ة س���ة خ��اء  ٤٧ال�ان��ة لل��ع 

��ف و��ق� ع�� ال��ج، وت���� الق��ة ال�ل�ة لل��ز على ث��ة واح�ة ت��� بـال��ز ال��  

ك���ة صال�ة للأكل غ��ة �ال���، وال��ز ن�عان؛ ب�� وم�روع، ت��ج الأش�ار ال���ة م�ه ث�ارًا  

س�، لها أص�اف س���ة ن��ً�ا، و��وره� ل�ی�ة م�ل ب�ور ال���ة ال���أن�ة   ٣- ٢صغ��ة ق��ها  

  .٤٨س�  ٦-���٣أن�ة لها ث�ار أك�� ی�لغ ق��ها م�  ال��روعة، والأص�اف ال

وت���ع ال��ق ال�ي ت����م في ت�اث� الأش�ار م�ل ���قة العٌقل أو ال��ق�� أو ال�����، 

ول�� ت����م ���قة ال��ور وزراع�ها في الأرض �أف�ل ���قة ل��اث� أش�ار ال��ز، ح��  

وال��ز  وال��خ  وال�����  وال�فاح  الل�ز  زراعة  ال�ي ٤٩ت��ه  ال��اتات  أن  ث��ف�اس��س  و����   ،

و����  ���لة،  لف��ة  ت���  وال���ق  والل�ز  ال��ز  أم�ال  خ��ي  غلاف  على  ث�ارها  ت���� 

ال��اتات في ال��ة، و�ف�� ذل�  اس���امها في م�س� ال�راعة، ول�� ث�ار ال��ز أق�� ه�ه 

  . ٥٠ق��ة واح�ة ���� ده��ة ال���ة، وأن غلافها ذو ق�ام مف��ح للغا�ة و����ع في 
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وت�� زراعة ال��ز عادة م� خلال ع�ل م�اتل خاصة �ال��ز، ث� نقل الف�ائل ال�غ��ة 

م� ال���ل وزراع�ها �ال��ائ� وال��ات��، ح�� �ان ال��ز أح� الأش�ار ال�ي ت�رع في م�� 

، وق� ��ف� ٥١داخل ��ات�� م�ا�ة ���ر م�لها م�ل ���ة أش�ار ال����ن والفاكهة وال����ات 

�ال�ل�ا �ان ی�رع �ه    (Abu Hummus)ل�فائ� الآث��ة ع� وج�د م��ل في ق��ة أب� ح�� ا

ال��ز مع غ��ه م� أش�ار الفاكهة، ح�� ���� ال���ل م�ه على م��ون م� ن�اتات ال��ز 

  .����٥٢ات في غ�ب ال�ل�ا ت�في ل�ل��ة ال�ل� على اس���امها لل��اث� في أماك� أخ�� 

وت��� �ع� ال�ثائ� ال��د�ة على زراعة ال��ز في م�� خلال الع�� ال��ل�ي م� 

ففي وث�ق��� م� أرش�� ز���ن، الأولى ��ارة رسالة مع��نة إلى    خلال ال��اتل ال�اصة �ه،  

خارم�ل�س  ی�عى  ش��  م�  م�جهة  وهي  فعلً�ا،  اس�ل�ها  م�  ز���ن  ور��ا  أب�لل�ن��س 

(Charmylos)   :ورد ف�ها  

Χαρμ[ύλος] [Ἀπολλωνίωι] [χαίρειν?]. ἀπέσταλκά σοι κα[ρυῶν 
πε]ντακισχίλια . 
καλ̣̣[ῶς οὖν ποιήσεις συντάξας τινὶ] δέξασθαι παρὰ [τοῦ δεῖνα] τοῦ παρʼ 
ἡμῶν. 

 ش�لة ج�ز  ٥٠٠٠"م� خارمل��س إلى أب�لل�ن��س ت��ة، لق� أرسل� ل� 

  .�٥٣ا" [هل �����] ال�ف�ل [��ل� ش�� ما] لاس�لامها م� و��ل

ال����ر بها، واق��ح ثلاث    καρύωνوق� أشار ناش� ال��د�ة ل�ع��ة تف��� م��لح  

وه� ج�ز ب�ن��س ال�ق��د �ه ال���ق،   κάρυα Ποντικάق�اءات له؛ الأول أنه ���� اع��اره  

��ام�ا   �ل�ة  إضافة  ت�  إذا  ال��ای�ل    κεράμιαوال�اني  م�  م�ا�ه  م��لح  ل���لح  أو 

καρύων   والاح��ال ال�ال� وه� ق�اءتها على أنها  فإن ال���ة ت��ح ����ة ���ل لا ���ق ،

καρύων ϕυτά   ،واف��اض أن خارم�ل�س �ان ی�سل ب�اع� لإح�� م�ارع أب�لل�ن��س أو لل�ل�

ال�ف���  وه� ل��د�ة ما ی���ها، وعلى ال�غ� م� أن ال���ة ت��و ����ة إلا أنه ی�ج� في ال�ثائ� ا

ت�ج�ً�ا  م�    .٥٤الأك��  خارم�ل�س  ل�ل�  ن�ً�ا  لل��ة  الأق�ب  هي  ال�ال�ة  الق�اءة  أن  و���و 

أب�لل�ن��س إرسال ش�� لاس�لامها م�ا ی��� أنها ش��ة ����ة م� ال��لات، على خلاف ل�  

ز ��ا في ال�ف���  كان� ��ارة ع� م��د ح�ات ب��ق ح�� ال�ف��� الأول أو ��ام�ا م� ال�� 

ال�اني، ف�لاً ع� ذل� أن ه�اك وثائ� أخ�� م�ابهة لع�ل�ات اس�لام ش�لات ال��ز، وه� ما  

ال�ث�قة ال�ان�ة ال�ي تع�د للق�ن ال�ال� ق�ل ال��لاد، وهي ��ارة ع� م���ة أو أج��ة ع�ل    ت���ه
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م ش�لات أش�ار م� أرش�� ز���ن ح�ل �ع� الأع�ال في ق��ة ف�لادل��ا، وق� ذ�� ف�ها اس�لا

، وت����ج ب���    ν) ῖν καρύων λαβεῶν βασιλικῶ(κ(?)]ράδας τ   ٥٥ال��ز ال�ل�ي

(Préaux)    وت�م��ن(Thompson)    إلى ف�لادل��ا جاء م� ح��قة ال��ز ال��سل  أن ه�ا 

خ�مة الق��، �الإضافة إلى أنها وف�ت ، �ان اله�ف م�ها  ت��� ل��افة ��ل�م��  مل��ة في م�ف

الف��م   إقل��  في  ح�یً�ا  ال����ل�ة  الأراضي  ت����  في  ال�����مة  لل��لات  م��لاً  أ�ً�ا 

  . ٥٦ال��اور 

ثال�ة وهي ب�د�ة ب��� ال�ي س�� الإشارة إل�ها في أن�اع ال��ز  ،  ٥٧وق� أشارت وث�قة 

س�اء ج�ز خال��� وال��ز ال�ل�ي و���ق ب�ن��س، و�ع�ق� جل�ت� أن ه�ه الأن�اع ت� اس���ادها  

  ، ب���ا ی�ف� �ل م� رس��ف��ف وش���ل ٥٨لى م�� م� خال��� و��ن��س، ول� ت�� ت�رع بها إ

ه�ا ال�أ�، و����ون أن اس���ام ه�ه الأن�اع م� ال��ز في م�� لا �ع�ي �ال��ورة أنه ق� ت� 

  Συρίουاس���ادها، ول�� م� ال��جح أنه ت� ت�ج��ها وزراع�ها في م�� م�ل ال��� ال��ر�  

νικοςίοϕ ٥٩ال�� �ان ی�رع بها، و�ن �ان ذل� لا �ع�ي ع�م اس���اد ه�ه الأن�اع أ�ً�ا .  

أن ال��ز �ان ی�رع أ�ً�ا في ق��ة ��ان�� �إقل�� أرس����، وعلى ال�غ� م� ع�م  و���و  

وج�د أدلة في ال�ثائ� ال��د�ة ت��� ذل�، ل�� ال���ات ال����ة ال�ي ت� ال��ف ع�ها في حفائ�  

تع�ق� أن ال��ز �ان ی�رع    Gazda)الق��ة وال�ي تع�د مع��ها للع�� ال�وماني جعل� جازدا (

. ونف� الأم� ی���� على م��اء ب�ن��ي على ال��� الأح��، فق� ٦٠الق��ة خلال تل� الف��ة في  

ت� الع��ر م� خلال �ع�ات ال�فائ� الأث��ة على ���ات ����ة م� ال��ز في مع�� م�انئ ال���  

الأح�� وال��اج� ال�����ة في ال���اء ال����ة، ورغ� اع�قاد مع�� ال�اح��� أن ه�ا ال��ز ت� 

�ع�ق� أن ال��ز ال��ج�د في ب�ن��ي    (Jashemski)جاش���ي    ���اده م� ال�ارج، إلا أناس

�الق�ب م� ال���اء، ف�لاً ع� زراعة ال��ز    (Shenshef)كان ی�رع في ح�ائ� �ق��ة ش�����  

  .���٦١ل عام في م�� 

  اس���امات ال��ز: 

��ز ه�ه أه��ة م� ���ة  كان لل��ز أه��ة �الغة في م�� خلال ع��� ال��ال�ة وال�ومان، وت

  اس���اماته في ال��اة ال��م�ة، وأب�ز تل� الاس���امات:

ال�عام: ال��نان���    أولاً  ع��  ال�عام  في  اس���امه  خلال  م�  لل��ز  الأولى  الأه��ة  تأتي 

الأ�فال٦٢وال�ومان ل��  ال�ف�لة  ال�ج�ات  م�  �ع�  ال��ز  أن  أث��ای�س  ذ��  وق�  ��ا ٦٣،   ،
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، وأك� بل��ي على ض�ورة تق���  �٦٤ له ج�ده م�ل ن��� ال��� وال�ومّان �����ج م� ال��ز ن��

، أما جال���س فاع��� أن أكل ال��ز ال�ازج أف�ل �����  ٦٥ال��ز ق�ل أكله ح�ى لا �ف�� �ع�ه

م� ال��ز ال�اف؛ لأنه ����� على ج�دة أقل قا��ة، وأن ال��ز ال�ل�ي أك�� قابل�ة لله��  

  .ξηρός٦٦م� ال���ق وأف�ل لل�ع�ة ، خاصة ع��ما ی��ل مع ال��� ال��فف 

والأ��اق ال�ان��ة، وت���ن   وت�ق�� ال�ج�ات الغ�ائ�ة ع�� الاغ��� ب�� الأ��اق ال�ئ���ة

أما  وال�ق�ل�ات،  والع�ائ�  ال���  وت��� ش�ل  الإغ����ة  أك�� الأ�ع�ة  ال�ئ���ة م�  الأ��اق 

الأ��اق ال�ان��ة ف�ل ماعادها م� الل��م والأس�اك والفاكهة وال��� والأج�ان وال��ز، و�ان 

وال�ع ال��ففة  الفاكهة  ��ان�  ال���  �ق�م مع  الإغ���  ال�ازج  ال��ز ع��  والف�ل  ال�ل�ة  ��ات 

"ال��ة"  ��ف�ه�  والأج�ان  ال�غ��ة  ه��اكل��س ٦٧وال���ر  ال��ناني  ال����  اق��ح  وق�   .

(Heraclides)   -    أن ال��ز    - ال�� �ان  ���� في تارن��م خلال الق�ن ال�اني ق�ل ال��لاد

� م� ب�� ال�ل��ات ، ��ا �ان ال��ز �ع�٦٨ع� م� ف�اتح لل�ه�ة، ون�ح ب��اوله في ب�ا�ة ال�ج�ة 

؛ ح�� ض�� ال�ائ�ة أ��اق م��لفة ع�� الإغ���  ٦٩ال���ذج�ة في الع�اء ال��ناني وال�وماني

وال�ومان، و�ان� ال�ل��ات تأتي �ع� ال��� ال�ئ��ي وتق��� ال����، وت���ن عادة م� ال���  

�ات ت���ن  ، وق�م أث��ای�س ���قة ع�ل لأح�� ال�ع٧٠وال��ز والل�ز إضافة للع�ل وال����

م� ال��ز وال���ق والل�ز و��ور ال���اش، و��� ت����ه� ج�ً�ا، ث� ت��� في إناء ن���، 

وت�ل� الفاكهة معها وتل�� ه�ه ال���نات �الع�ل، و��اف إل�ها ���ة ����ة م� الفلفل، ث� تقل�  

ج�ً�ا وت��ع على ش�ل م��ع، ث� ی�ضع عل�ها �ع� ال���� الأب�� ال��فف �الع�ل، ث�  

��� ال�ع�ة إلى ل�ح�� ر��ق��، ی�ضع أح�ه�ا ت��ها والآخ� ف�قها ���� �أتي ال��ء ال�اك�  ت

  . ٧١في ال����ف 

وق� اع�اد الإغ��� وال�ومان أكل ال��ز في م�� ��ا �ان�ا �فعل�ن في بلاده� الأصل�ة، 

ساس�ة  ، في ح�� �ان� ال��اد الغ�ائ�ة الأ٧٢خاصة أنه غ�ي �ال��وت��ات ال�ي ���اجها ال��� 

في م�� ت���ل في ال���ب وال�ق�ل وال���، ب���ا �ان� ال��اد الغ�ائ�ة الأك�� ت�لفة تع� م�  

ال��ال�ات، و�ان ال��ز وغ��ه م� ال����ات م� ب�� ه�ه ال��ال�ات، ال�ي لا �����ع ش�ائها  

����ات م�ل ، غالً�ا ما ی�� تق��� الف�اكه ال��ففة وال٧٣إلا أر�اب ال��انة الاج��ا��ة ال��تفعة

  .٧٤ال��ز والل�ز وال���ق ��ل��ات أو وج�ات خ��فة في م�� �ع� الع�اء
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وأشارت ال�ثائ� ال��د�ة لع�ل�ات ش�اء ال��ز مع �ع� الأ�ع�ة الأخ�� خاصة ال���     

  ٢لل��اول في ال�ج�ات ال��م�ة، ففي ب�د�ة ب��� ن�� ش�اء م���عة م� ال�لع الغ�ائ�ة ت��  

ال���  خ����� م� ال��ز ال�ل�ي �الإضافة ل���ق ب�ن��س و   ٢و  خ����� م� ج�ز خال���

، وس�ل� وث�قة أخ�� ش�اء ���ة صغ��ة جً�ا م� ٧٥وال��� وال��� وال�جاج و�ع� ال���وات

، وفي وث�قة ثال�ة ��ارة ع� قائ�ة �عام م� ف�لادل��ا تع�د ل����ف  ٧٦ال��ز ���لغ أو��ل واح� 

 .٧٧ح�ة م� ال��ز ومق�ار م� الع�ل  ٢٠٠ف���ة و   ٢٠٠وت�� ع�د  الق�ن ال�ال� ق�ل ال��لاد،  

ون�� ح�اب م�ار�� ع�ل في إح�� م�ارع ق��ة ف�لادل��ا خلال الق�ن ال�ال� ق�ل ال��لاد، 

ی�ج� في الع��د الاول ح�اب للأج�ر ال��ف�عة للع�ال والأم�ال ال�ي ی�� إنفاقها على ش�اء  

الفاكهة وال���وات وال���، ووثق� ح�اب ش�اء   ع�ة أش�اء وسلع م��لفة م�ها ح�اب �ع� 

  ، وم� ال��جح أن ه�ه ال�لع �ان� ت����م ��عام للعامل�� �ال��رعة. ٧٨أو��ل   ٢ال��ز ���لغ  

وفي قائ�ة ح�ا�ات م��ل�ة، ض�� �ع� ال�لع م� الفاكهة وال�أك�لات وال���ر وأسعار �ل  

. وأشارت  ٧٩وه� م�لغ صغ�� جً�ا خال�ي    ٤م�ها، وق� ذ��ت ش�اء تفاح وج�ز ورمان ���لغ  

وث�قة م�ابهة ل�فقات أس�ة مع��ة، و�ان� مع�� ه�ه ال�فقات على ال�عام ال�� �ان ����ل على  

ال��ز  أر��س  �٨٠ع�  ی�عى  ���ها ش��  وفي رسالة   .(Arius) إلى اس�فان�س  وش��قه   ،

��رن�ل��س   وه�  رومان�ة  أس�اء  ���ل�ن  الل�ی�  ��ا  وأج���  (Cornelius) ل�ال��ه 

(Agrippina)  و�ان أر��س على وش� اله�وب م� م�ی�ة م�اص�ة؛ ح�� ح�ث� ف�ائع ل� ،

���ع بها م� ق�ل، ��ا ی�عي أنها "ل��� ح�ب بل أكل ل��م ال���"، و��و� أن ه�ه ال��ی�ة 

أسفل ال�ه� م� أو��������س، و���� ال�اش� أنها �ان� الإس���ر�ة، وأن ه�ه ال�سالة ت���  

ال�عارك ال�ال�   لإح��  الق�ن  ���ً�ا خلال  ه�اك  وال��ه  ٨١ال�ي وقع�  أر��س م�  وق� �ل�   ،

، وه��ا  ٨٢إرسال الفاكهة ال��ففة ال�ي ت��ها ورائه، وت��ل مائ�ي ح�ة ج�ز ومائ�ي ح�ة ت�� 

أك�ت ال���� م� ال�ثائ� اس���ام ال��ز ��عام لل��ان، و���ح ذل� جلً�ا م� م��عات ال��ز 

  �الغ صغ��ة. خاصة تل� ال�ي ت��ن �� 

  ثانً�ا ز�� ال��ز:

ذ�� أث��ای�س أن ال��ز الفارسي غ�ي جً�ا �ال���، وأن ال�ل� الفارسي �ان �����ج 

، ��ا أوضح بل��ي أن ال��ز �����ج م�ه ز�� ���ى  ٨٣م�ه ���ات ����ة للاس�ع�ال في الق��

καρυονوأك� دی�س��ر��س ٨٥، وأن ه�ا ال��� إضافة إلى ز�� الل�ز �ان ع��� ال�ائ�ة ٨٤ ،
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الل�ز ، و��ر  ٨٦على ع�ل�ة اس���اج ال��� م� ال��ز م�ل ال���� و���ة ال����ات خاصة 

، و���� أنه ح�ى  έλαιον καρύωνجال���س ما قاله دی�س��ر��س وع�د ف�ائ� ز�� ال��ز  

ل� �ان ه�اك ال���� م� ال�غ��ة في ال���ق مقارنة �ال��ز، ح�� أن مادته م�غ��ة ب�رجة  

�� وأقل ده��ة، إلا أن ال��ز أك�� م�ام�ة و����� ال���� م� ال���، ولف��ة ق���ة ���ن  أك

أك�� قا���ة، على ال�غ� م� أن ه�ا ی�لاشى مع م�ور ال�ق�؛ ح�� ت���ل �ل مادته إلى  

ع��� ز��ي، ح�ى ���ح غ�� صالح للأكل ت�امًا ن���ة ل�ه���ه ال�ي تأخ� م�هً�ا م�ابهًا  

  .٨٧لق��� لـ��� ال����ن ا

وعلى ال�غ� م� ع�م وج�د أدلة على مع�فة ال������ �ال��ز ق�ل ع�� ال��ال�ة إلا  

أن ال�ع� ی�� أن ال������ الق�ماء �ان�ا �����م�ن �ع� ال���ت ال��ات�ة م�ل ز�� ب�ور  

، و���و أن ه�ا ال��� ر��ا ی�� اس���اجه ٨٨ال��اب والف�ل وز�� ال��ز م�� ع�� ال�ولة الق���ة 

ج�ز م���رد م� ال�ارج، أو أن ال��� نف�ه م���رد. و�ان ال�����ن �����م�ن ز�� م�  

  .٨٩ال��ز أح�انًا في ال����� لفاعل��ه في ت���� الأل�ان 

الق���ة ل���قة ت���� ز�� ال��ز ع�ا إشارة  وعلى ال�غ� م� ع�م ذ�� ال��ادر 

ال��ز ع� ���� ث�    ����ة ع�� دی�س��ر��س ع��ما ذ�� أن ص�اعة ز��  تق���ه و���ه 

، ل��ه ف�� �ع� ذل� ���قة ت���� ز�� الل�ز وال�ي م� ال��جح ٩٠ضغ�ه لاس���اج ال��� 

أنه ت��ه ت���� ز�� ال��ز ���ل ����؛ ح�� فّ�ل ذل� �أنه ی�� إزالة الق��ة، و��� ت����  

ث�  أر�عة خ����� م� الل�ز، ث� دقها ب�ف� في هاون ���قة خ���ة ح�ى ت��ن على ش�ل ��ة، 

��� عل�ها اث��� ��ت�لا م� ال�اء ال�اخ�، و���ك ح�ى ����ه ل��ة ن�ف ساعة؛ ث� ی��  

دقه� م�ة أخ�� �ق�ة أك��، و�ع�ها ی�� ف�ده� أو ن��ه� على �اولة، و��غ� عل�ه� ب�ف�، ث�  

���� م�ة أخ�� ��ت�لا واح�ة م� ال�اء و���ح لل�ع��ن �ام��اصه، و��� ت��ار الع�ل�ة؛ 

. و���� أن ت��ن ه�ه ٩١أر�عة خ����� م� الل�ز ��ت�لا واح�ة م� ز�� الل�زح�� ت��ج �ل  

ال���قة نف� ���قة ت���� ز�� ال��ز م� خلال تق���ه وت���فه و���ه وص� ال�اء ال�اخ�  

ال�ق�   في  ال��ز  ز��  ت����  ���قة   ���� ح�  إلى  ت��ه  وهي  الع�ل�ة،  ت��ار  مع  عل�ه 

  .٩٢ال�اض�

  والاح�فالات: ثالَ�ا الأ��اد 
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ارت�� ال��ز �الع�ی� م� الأ��اد والاح�فالات ال�ی��ة وال�ن���ة ل�� الإغ��� وال�ومان  

أج���لاوس في إقل�� أرس���� وال�ي ت��ل   في م��، ف��� جل�ت� أن ���ات ال��ز ال�ي �اعها 

خ����� م� ال��ز ال�ل�ي وخ����� واح� م� ال���ق ���لغ    ٢خ����� م� ج�ز خال��� و  ٢

، لا ���� �أ� حال م� الأح�ال أن ���ن للاس���ام ال���ي، ح��  ٩٣دراخ�ة   ٥إج�الي  

ت�في دراخ�ة واح�ة وأو��ل واح� ل��اء م���ات ل���ة ع�� ش�ً�ا، و�ع�ق� أن ه�ه ال���ات 

ل�ق�م �ق�اب�� في ع��   �ال�ث�قة �الإضافة إلى أكال�ل ال�ه�ر وال��� �ان� م���ة  ال����رة 

، خاصة أن ه�ه ال�����ات �ان� ت��اف� مع أ�ام الاح�فال به�ا الع��، ��ا ٩٤ال�ع��د أدون��

. وفي وث�قة م�ابهة م� نف�  ٩٥ی��� أن ال��ز ال�ق�م �ق�اب�� لاب� أن ���ن �ازجًا ول�� جافًا 

�ان�  الع�اص�  ه�ه  �ع�  أن  ال�اش�  ی�جح  ال��م�ة،  ال��ار��  ح�اب  ع�  ��ارة  الف��ة 

م���ة لع�� أدون�� أ�ً�ا، و�ان م� ب��ها ش�اء ن�ف خ����� م� ال��ز ���لغ اث���  

  .٩٦أو��ل

 قائ�ة م��وفات م� م�ف تع�د للق�ن ال�اني ق�ل ال��لاد ش�اء �ع� ال�لع وض��  

، وه� م�لغ ���� في ه�ه الف��ة، وق� ذ��  ٩٧دراخ�ة   ����١٥ات ����ة، وم�ها ش�اء ج�ز ���لغ  

ناش� ال�ث�قة أن ه�ه ال���وفات ال�اصة به�ه ال�لع ت��ل �أ��اد دی��ة، و��جح أنها ت�عل�  

في  ال�لع  ش�اء  ت�ار�خ  م�  اس���اجًا  وذل�  الع���،  أوزور��  ��ه�جان  للاح�فال  �الاس�ع�اد 

هات�ر �ل    ٢٠-١٧هات�ر، ح�� �ان الاح�فال �ع�� أوزور�� ���� م�    ١٣ث�قة ب�ا�ة م�  ال� 

  .٩٨عام 

�أ��اد  أ�ً�ا  ارت��  بل  فق�،  أوزور��  أدون��  �أ��اد  �الاح�فالات  ال��ز  ی�ت��  ل� 

ب��ها  الق�اب�� في ه�ه الاح�فالات، و�ان م�  تق��� �ع�  إلى  أث��ای�س    إی���؛ ح�� أشار 

   .�٩٩ال��� ال��فف وثلاث ح�ات م� ال��زكع�ة ع�ل م���ة 

ول� �ق��� ارت�ا� ال��ز �الأ��اد ال�ی��ة فق�، بل ن��ه ��ه� في �ع� ال��اس�ات 

الاج��ا��ة م�ل حفلات ال�فاف، فق� ذ�� بل��ي أن ال��ز ارت�� ��فلات ال�فاف ع�� ال�ومان؛ 

، وهي أغاني ر���ة م�ه�ة ت��� في  (Fescennine)ح�� �ان ��اح� الأغاني الف�����ة  

ال��اس�ات ال�ارة �أ��اد ال��اد وحفلات ال�واج وم�اك� ال���، و�ان� ه�ه الأغاني ت���� 

م��ً�ا �غ�اء م�دوج وغلاف  عادة على �ع� الألفا� ال��ی�ة والفاح�ة، و�����ج م� ��ن ال��ز  

ال���ة فإنه �ان �ع� شعارًا م��سًا ل�فلات ال�فا ؛ ح�� ج�ت العادة ع��  ١٠٠ف خ��ي ���ي 
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ال�ومان أن �ق�م الع��� ی��� ال��ز ب�� ال��اب ب���ا �ان�ا �غ��ن ه�ه الأغاني الفاح�ة، ��ا 

اع��� الإغ��� وال�ومان أن ال��ز رمً�ا لل����ة، ��ع� ول��ة العُ�س �ق�م الع��� ل�لاً ب���  

ال�قا�ها، و�ان ه�ا ن�عًا م�   ع�ة سلال م� ال��ز في غ�فة ال�فاف وال�ي ��ارع الأ�فال إلى

، و�ان� ١٠١الق�اب�� ال�ق�مة ل������ ل���ح رعای�ه العل�ا لل�وج، وت���� ال�وجة �ف�ائل ج�ن� 

؛ ح�� ی�� ال��ح�� �الع�وس ه�ه العادة م�ج�دة م� ق�ل ع�� الإغ��� أ�ً�ا ول�� ���ل أقل

  .١٠٢ال��ی�ة ب�خات م� ال��ز وال��� ال��فف 

ث في حالات الع��� ال�ی� ت� ش�اؤه� ح�یً�ا، ع��ما ی�خل�ن ال���ل ونف� الأم� �ان ��� 

لأول م�ة، أو ���ل عام أ� أش�اص ی�غ��ن في ال���ل على ��ائ� ع�� دخ�له� ال���ل 

ال��ق� ��م� في  في  ال��لاة  الل��م  ن��  ال�ع�اد  �ان م�  ال���وج�ن ح�یً�ا،  م�ل  لأول م�ة 

ع� ال�خات م� ال��� والف�اكه ال����ة  وال��� وال����ات ال��اس� ال�ع��ة، �الإضافة إلى ن�� �

��ا ان���ت ه�ه العادة في اح�فالات .  ١٠٣خاصة ال��ز، وال�ي �ان �أخ�ها الع��� الآخ�ون 

  . ١٠٤أ��اد ال��لاد ع�� ال�ومان ب��� ال��ز على الأ�فال 

��ة ال��تقعة و�ان ال��ز م� ال�لع ال���ة ال�ي ی�هاد� �ه ال�اس ���ا ب��ه�، ون�ً�ا ل� 

فق� ق�مه ال�ع� لل�ل�ك ال��ال�ة في �ع� الأ��اد وال��اس�ات، و��ل� تق�م اله�ا�ا للأش�اص 

ال�عل�م   ف��  �ال�ولة،  ال���ول��  و��ار  له  ال��ث���  ه�ا�ا  ب�ق���  م�ال��ن  ال�ل�  رعا�ا  أن 

)νιαέξ ی�ا ثلاث رسائل ، ول� ١٠٥) في ��وف مع��ة ���اس�ة أسفاره وأ��اد م�لاده وأ��اده ال�ی��ة

إلى ز���ن    (Metrodoros)تع�د ل����ف الق�ن ال�ال� ق�ل ال��لاد؛ الأولى م� م��ودوروس  

ح�ل ه��ة مق�مة إلى ال�ل� ��ل���س ال�اني ف�لادلف�س، و�ان� ���اس�ة ع�� م�لاد ال�ل�،  

ح�ة ج�ز �ازج    ١٠٠٠٠ب��ة و   ١٠٠خ�از�� ذ��ر وأن�ى خ���� و   ١٠وش�ل� ه�ه اله��ة  

ς)ὰμυρι ὰχλωρ υα(κάρ  وهي �ال��ع ه��ة ����ة وش�ل� ع�دًا ���ً�ا  ١٠٦و�ع� ال��� ،

ال�ل�. مقام  مع  ی��اس�  ��ا  ال��ز  إز��وزوس   م�  ی�عى  ش��  م�  ال�ان�ة  وال�سالة 

(Isidoros)     إلى ه��م�لاوس(Hermolaos)  ه ف�ها أنه  أو���ن�م�س إقل�� م��������  ،

  ٢٠إناء ب�ور و  ٢٠سلال ت�� و   ٥ح�ة ج�ز و  ٦٠أرسل إل�ه �ع� ال�لع الغ�ائ�ة وال�ي ت��ل  

و  و   ٥رمانة  إلى    ٥٠٠س�انات  �الإضافة  و  ٣ز���نة،  ال��ل،  �ائ�  الأوز    ٣م�  م� 

ن��ای�س  ١٠٧ال����  ال�ال�ة م�  ی��ل��    (Nikaios). وال�سالة  ت���ن م�  (Euklesإلى   (

ال�ي تلقاها ال�ات� م� أش�اص م��لف�� م� أجل نقلها �ال����. وم� ال��جح أن    قائ�ة سلع
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ه�ه ال�لع �ان� ه�ا�ا لل�ل� ��ل���س ال�اني أو ل�ع� ال���ول�� ال�ه���، وق� وضع� ه�ه  

  . ١٠٨سلة؛ وش�ل� ���ات م� ال�ع�� وثلاث سلال م� ال��ز وسلة ج�ر  ٢٨اله�ا�ا في 

ل��ز �ه�ا�ا في �ع� الأ��اد والاح�فالات، ف�� الغ��� و�ذا �ان م� ال���عى إرسال ا

إرساله في ال��اس�ات ال����ة، فل�ی�ا وث�قة تع�د للق�ن ال�ال� ال��لاد� ��ارة ع� خ�اب تع��ة  

، ال�ي ت��ل أ�ً�ا الاس�  (Tausenouphis)إلى تاوس������    (Isidoros)م� إ����وروس  

�إقل�� أرس����، وق� ت�في    (Bakchias)ة �اخ�اس  وت��� في ق��  (Valeria)ال�وماني فال���ا  

، ال��  (Germanos)زوجها، ��ع� أن ع�� لها ع� ح�نه ال��ی� على وفاة زوجها ج�مان�س  

س��اب�� أمام  ی�مً�ا  لها  ��لي  وأنه  �ان ص��قه،  أنه  الأم� ی��و  ت���ل  أن  م�ها  و��ل�   ،

  ���١٠٠اعة، لأن ال��ت ه� م��� ال���ع، ن��ه في نها�ة رسال�ه ����ها �أنه ق� أرسل لها  

 κομι̣ε̣ῖ̣ς̣ παρὰ τοῦ διδόντος σοι τὸ ἐπι στόλιον)ح�ة ج�ز مع حامل ال�سالة  

 κάρυα) νὸκατἑ  ما    . و������ ال�ع� ه�ا الأم� أن ��� في �ع� خ�ا�ات ال�ع��ة١٠٩

یلف� ال��� ور��ا ی��� الاش���از، وه� ح��قة أن �ّ�اب ه�ه ال�سائل ی����ن تع���اته� ع�  

ال�عا�ف ال���ي ���ض�عات م��لفة ت�امًا دون م�اكل ����ة؛ ��ا ه� ال�ال في ال�ث�قة  

، ول�� ١١٠ح�ة ج�ز �ع� �ل�ات ال�ع��ة   ١٠٠ال�ال�ة، ح�� ی��قل ال�ات� إلى م�ض�ع إرسال  

� الآخ� ن�� ال�ع� �ف��ون ه�ا الأم� على أنه م� ال���� أن ���ن إرسال اله��ة  على ال�ان

ق� ت� م� �اب تل��� أو ته�ئة ال��اد وال��ن ع�� أهل ال���فى، وهي عادة لا ت�ال سائ�ة في  

  .١١١الع�ی� م� ال�ل�ان

   را�عًا الاس���امات ال���ة:

والف�ائ� ال���ة لل��ز، وعلى ال�غ� م� ذل�   أشارت الع�ی� م� ال��ادر للاس���مات 

فق� ذ��ت �ع� ال��ادر ل�ان� م� أض�ار ال��ز أو الأع�اض ال�ان��ة على ص�ة الان�ان، 

فق� اتف� �ل م� أث��ای�س ودی�س��ر��س و�ل��ي و�ل�تارخ�س أن ال��ز عامة وال��ز الفارسي  

أش�ار ال��ز ثق�لة، وت��� ص�اعًا  ، ح�� أن �ل  ١١٢خاصة ی�ث� على ال�أس و���� ال��اع

، ١١٤، ف�لاً ع� رائ��ه ال�فاذة ال�ي ت��� ال��اع أ�ً�ا١١٣للإن�ان و�صا�ة أ� شيء في ج�ارها 

وأن ال��ز ق� ح�ل على اس�ه في اللغة ال��نان�ة م� ثقل ال�أس ال�� ����ه؛ ح�� تع�ي �ل�ة  

καρυον  ان، وأوراقها ت�ف� سً�ا ����ق  "ال�أس"، ف�لاً ع� أن أش�ار ال��ز ت��ث مً�ا للإن�

، وأن أش�ار ١١٥ال�ماغ، ��ا أن ال��ار إذا ت� ت�اولها لها نف� ال�أث�� ول�� مع أل� أقل ح�ة



      والروماني    ي لبطلمالجوز في مصر خلال العصرين ا                                                     أحمد محروس إسماعيل  

 م)٢٠٢٣(أبر�ل- ١ج -عشر الرا�عالعدد                              �ة المصر�ة                                             وا��ضار ية التار�خالدراسات مجلة 

   

٣٣ 

. ١١٦ال��ز تع��� م��رة، لأنها ت�سل روحًا ثق�لة ونعاسًا ت�ث� على رؤوس م� ی�ام�ن ت��ها 

� ن�ع م� أن�اع ال�عاس  وعلى ال�غ� م� ع�م وج�د دل�ل عل�ي على أن أش�ار ال��ز ت��ج أ

أو ال��اع، إلا أن العل�اء اك��ف�ا ح�یً�ا أن ث�ار ال��ز ول�� أش�اره ت���� على ���ة ����ة  

، ال�� ت��� دورة ال��م والاس��قا� ع�� الان�ان، و�ع�ق� (Melatonin)م� مادة ال��لات�ن��  

��� الأرق وال�ع�ر �ال�عاس  �ع� ال�اح��� أن ت�اول الأ�ع�ة الغ��ة �ال��لات�ن�� ��اع� في ت� 

  .١١٧وال�خ�ل في ال��م س��عًا

ك�ا أشارت ه�ه ال��ادر أ�ً�ا إلى أن  ال��ز ی�ث� على الف� وال�ل� وأعلى ال�ع�ة، 

الع�ل مع  ت�اوله  ع��  و��هل ه��ه  ت����ه،  ع��  أقل ض�رًا  ���ن  ج�ز  ١١٨ول��ه  أما   ،

. ��ا أن ١١٩ل�����ة �الغازات خال��� فه� أصع� ألان�اع في اله�� و���� الان�فاخات ا

  . ١٢٠ال��ز ���� ال�ف�اء، ولا ی��ح �ه للأش�اص ال�ی� �عان�ن م� ال�عال 

أما ع� ف�ائ� ال��ز ال���ة، فق� اتفق� أراء �ل م� دی�س��ر��س و�ل��ي وجال���س 

على ف�ائ� ال��ز ال���ة في علاج �ع� الأم�اض ال�ا���ة؛ فال��ز مف�� في ال�قيء إذا أكله  

ائ�، و�عالج ال�غ� ع� ���� ت����ه في ق��ته ووضعه على الُ��ة ، وع��ما ی��ل  ال�

ال��ز مع ال��� ال��فف وال��مل(ن�ات ص��او� ح���ه ت��ه ال���� وذات ف�ائ� ���ة) فإنه  

�قاوم حالات ال���� القاتلة، وع�� أكل ���ات ����ة م� ال��ز فإنه ���د ال�ی�ان ال�ع��ة أو  

  .١٢١ال�����ة 

ا أن إضافة ال��ز ال�ازج مع صل�ة ال��� ت����م ل���� الأمعاء، وال��ز ال�ازج ك�

أف�ل في ه�ه ال�الة م� ال��ز ال��فف، وفي حالة ع�م ت�اف� ال��ز ال�ازج ���� نقع ال��ز  

. وأك�ت وث�قة ���ة تع�د للق�ن ال�ام� ١٢٢ال�اف في ال�اء ل�ع� ال�ق� وس�ق�م ب�ف� الغ�ض 

ئ�ة؛ ح�� ذ��ت ثلاث وصفات ���ة، ض�� ال�صفة الأولى ���ات مع��ة  ال��لاد� ه�ه الفا

دراخ�ة    ٤دراخ�ة ش��،    ٢دراخ�ة ���ن،    ٤م� �ع� ال�لع ���الغ م��دة، ش�ل� م�الغ  

دراخ�ة م� ن�ات    ٢١دراخ�ة ����ة،    ٧دراخ�ة ص�غ،    ٤دراخ�ة م� ن�ات الق��،    �٤ق�ون�،  

ال�ي فق�ت ����ها �ال�ث�قة وهي ال��ز وف�� الغار، ��ا ض�� ال�صفة �ع� ال�لع الأخ��  

خ���� وسلفات وملح وخل. و�ان� ه�ه ال�صفة �غ�ض ع�ل ش��ة م�هلة أو مل��ة للأمعاء  

، وق� ت� إضافة ال��ز له�ه ال�صفة لأنه  ١٢٣وم���ة لعلاج حالات الإم�اك وع�� اله�� 

  .�����١٢٤ على ز��ت ده��ة ت�فع م� �فاءة ع�ل ال�لى وال��� وال��انة 
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و�ان لل��ز دور فعال أ�ً�ا في علاج �ع� الأم�اض ال�ل��ة خاصة م�ض ال�لع، 

فق�� ال��ز ال���وق ع��ما ی�� ع��ه �ال���� وال��� و�ل�خ �ه رؤوس الأ�فال فإنه ��اع� 

على ن�� شع� ����، و�ع�� ال�ع� إلى ال�قع ال�لعاء، و�����م ه�ا ال������ أ�ً�ا لعلاج  

ی��ل ال�قع ال�اه�ة على ال�ل� م� ال��مات ع�� ل�قها عل�ها، و�ذا ت�   ال��ب، ��ا أن ال��ز

إضاف�ه مع ن�ات ال��ر والع�ل فإنه ��اع� في علاج الإل��اء، أما إذا أض�� مع ال���ة وال���  

وال��ل وال�لح والع�ل فإنه ��في م� ع�ات ال�لاب ال��ع�رة أو ع�ات ال���، ��ا تع�  

دو�ة الفعالة في علاج ال�مامل والغ�غ���ا ع��ما تل�� م�ض�ً�ا  ث�ار ال��ز الق���ة م� الأ

  .١٢٥على ه�ه ال�مامل

و�����م ال��ز في علاج �ع� الأم�اض الأخ��؛ ح�� �����م م���نًا أو م���قًا   

الف�،  ال���هة م�  وال��م  ال��ل  أنه مف�� في إزالة رائ�ة  ال���قف، ��ا  ال���   ١٢٦لإعادة  

وت����م أوراق ال��ز �إضاف�ها على ال�ل لعلاج آلام وال�ها�ات الأذن��، وت����م ق��ة ال��ز  

. وم� ١٢٧في �ي الأس�ان ال���فة، و�����م ل�اء ال��ز في علاج ه�اشة للع�ام وال�وس��ار�ا

ج  ف�ائ� ال��ز ال���ة أ�ً�ا ع��ما ی�� س�� م���ق (ب�درة) أوراق ال��ز داخلً�ا وخارجً�ا لعلا

وته�ئة   لل�غ�  ال��ز  ز��  ی�صف  ��ا  والق�وح،  ال�ار�)  (ال��ام  والق��اء  ال���رمة  الغ�د 

الأمعاء، و���ح �اس���ام ع��� ق��ر ال��ز الأخ�� ال��فف �ال�اء ال�افئ �غ��ل للف� 

ولإ�قاف الإسهال، �الإضافة إلى أن ال��ز الأخ�� ال�غلي في ال��� ��فف الإم�اك، و�ان 

. ١٢٨ل����ق ی�صف لعلاج م�ض ال�عفة (الق��اء ال�ل��ة) وه� م�ض جل�� ل�اء ال��ز ا

وه��ا ی��ح ل�ا أن لل��ز ف�ائ� ���ة ����ة، �ان ������م لعلاج الع�ی�ة م� الأم�اض س�اء  

ال�اخل�ة أو ال�ارج�ة، وأه�ها الأم�اض ال�ا���ة وما ی�عل� �ال�غ� والإسهال والأمعاء، ف�لاً 

  ة.ع� �ع� الأم�اض ال�ل��

  خامً�ا أخ�اب ال��ز:

ال��ز،  وم�ها ش��ة  ال�ي ت�لح ل��اعة الأخ�اب  الع�ی� م� الأش�ار  بل��ي  ذ�� 

و��ف ���قة ق�ع ه�ه الأش�ار لع�ل الأخ�اب م�ها، ف���� أنه �ف�ل أن ���ن الق�ع ل�لاً  

الق�� غ�� م���ل، ولا ی�ج� ف�ها ر�اح، و��� أن ت��ن ال���ة  ال�الي ال�ي ���ن ف�ها    في 

م���لة ال��ج، ولا �����م الفأس في ق�ع ال���ة ع�� وج�د ال��� عل�ها، ث� ن���ها ح�ى  

نها�ة ال��ع ال�اني للق�� م� ال�ه� ال��ی�، والأف�ل ت��ها ح�ى ال��عة أ�ام ال�ال�ة لاك��ال  
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. ١٢٩الق��، ��ا ���ر م� ق�ع الأش�ار ال���اء، و��� أن ت��ن جافة ق�ل ق�عها �أخ�اب 

، م�ا ١٣٠بل��ي أن خ�� ال��ز وخ�� ال�ان ���لان ال��ت�ة الأولى في ت��ل ال�اءك�ا ی��  

  �ع�ي أنه�ا الأصلح في ص�اعة ال�ف�. 

ول� تق��� اس���امات أخ�اب ال��ز على ص�اعة ال�ف� فق�، فق� �ان ی���� خ�� 

والع�ارض، وع��ما ی����  ال��ز �أنه سهل الان��اء، م�ا جعله سهل الاس���ام في ص�ع ال��م  

. وعلى ال�غ� م� سه�لة ١٣١فإنه �ع�ي ت��یً�ا م��قًا م� خلال ص�ت ص��� ی��ه ال�اض��� 

، له�ا  ١٣٢ث�ي أخ�اب ال��ز إلا أنها ت��� �ال�لا�ة ع� غ��ها م� الأخ�اب و��ع� ���ها 

ت� الع��ر    ، فق� ١٣٣كان� أخ�اب ال��ز ت����م في ال��اء س�اء في ال��ازل أو ال��امات العامة 

ه�رم�س   م��س  م�  �ل  في  ال��ز  أخ�اب لأش�ار  و�ك���ون   (Myos Hormos)على 

�ال���اء ال����ة تع�د للع�� ال�وماني،   (Xeron Pelagos)ب�لاج�س (ال���ل�ة حال�ا)  

. ��ا اس���م� أخ�اب ال��ز في ١٣٤ور��ا �ان ی�� اس���امها لل��ف�ة في ال��امات ال�ومان�ة 

  . ١٣٦، وص�اعة الأثاث ن�ً�ا ل��دته العال�ة ١٣٥ل����ة ص�اعة الأواني ا

ور��ا ل� ت�� أش�ار ال��ز ال��وع في م�� ت�في لان�اج ه�ه الأخ�اب، و��� اس���ادها 

م� ال�ارج، و�ان ی�ج� م�ه ن�عان: ال��ع الأول ی�� اس���اده م� آس�ا ال�غ�� و�لاد الأناض�ل، 

ال�ماد�، وت��لف ش إلى  فاتح ���ل  ب�ي  له. وال��ع  ول�نه  ال����ة  ال�لاد  �اخ�لاف  أل�افه  �ل 

داك�ة   أن�اع  وم�ه  إلى الإصف�ار،  قل�لاً  ���ل  ناصع  أب��  ول�نه  اله��،  ال����رد م�  ال�اني 

الل�ن، وأل�افة م��م�ة و����ة ال�عار�ج م� أث� ال�لقات ال����ة، و���ل عام اس���م� مع��  

  .١٣٧اب وأشغال ال�ف� وال����� ه�ه الأخ�اب ال����ردة في ص�ع الأثاث والأب� 

  سادسًا ص�اغة ال��ف:

كان م� ب�� الاس���امات ال�ه�ة لل��ز ال�ي ذ��ها بل��ي اس���ام ق��ة ال��ز في 

ع�ل�ة ص�اغة ال��ف؛ ح�� ت�ود ث�ار ال��ز ال�غ��ة أث�اء ت����ها ص�غة ح��اء، وق� ت� 

���ت ص�اعة ال����جات ال����ة  . وق� ان١٣٨اك��اف ه�ا م� تل��خ الأی�� ع�� ال�عامل معها 

على   واع��اده�  بها،  الإغ���  وان��ار  الأك��  الاس���ر  ح�لة  عق�   ���� ���ل  في م�� 

  .١٣٩ال�لا�� ال����ة ��لاف ال������ ال�ی� اع���وا على ال����جات ال��ان�ة 

  ١١١وق� ورد في ب�د�ة ل��ن ال�ي تع�د ل��ا�ة الق�ن ال�ا�ع ال��لاد�، وال�ي ش�ل� على     

وصفة م��لفة، م�ها إح�� ع��ة وصفة ت��اول ��ق ص�ع ال��غات وص�غ الق�اش �الل�ن  
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ال��ف��ي والأل�ان الأخ��، وق� ذ��ت ال�صفة ال�ا�عة وال��ع�ن ���قة ص�اغة ال����جات  

�نات ال�ي �ان ال��ز أه�ها، م� خلال ��� �ع� ال��ز مع �ع�  ال����ة م� �ع� ال��

ال�ان�� (ن�ات الِ�ْ�ِ��) م� ن���ة ج��ة، ث� وضعه� في �ع� ال�ل الق��، وت��� م�ة أخ��،  

و��اف إل�ها �ع� ق�� ال�مان، ث� ن���ها ل��ة ثلاثة أ�ام، و�ع� ذل� نغ�� ال��ف ف�ها، 

  . ١٤٠على أن ���غ �اردًا

  وأسعاره: ت�ارة ال��ز 

كان ال��ز م� ال�لع ال�ائ�ة في ال��ارة ال����ة خلال ع��� ال��ال�ة وال�ومان، 

س�اء �ان� ه�ه ال��ارة خارج�ة أو داخل�ة، فعلى ال�غ� م� زراعة ال��ز وأقل��ه وت�ج��ه في  

 م�� خلال ع�� ال��ال�ة، إلا أن الأدلة الأث��ة وال�ثائ� ال��د�ة ت��� ع�ل�ات اس���اد ال��ز 

إلى م�� خلال ع��� ال��ال�ة وال�ومان، ور��ا ی�جع ه�ا الاس���اد في ب�ا�ة ع�� ال��ال�ة  

لقلة الان�اج في م�� خلال ه�ه الف��ة ال����ة، وحاجة ال��نان��� إل�ه لاع��اده� أكله في بلاده�  

��رد الأصل�ة، ور��ا اس��� اس���اده �ع� ذل� رغ� ال��سع في زراع�ه ���� ج�دة ال��ز ال��

  ع� الان�اج ال��لي، على ال�غ� م� ع�م وج�د أدله ت��� ذل�. 

ال��ل�ي على ع�ل�ات اس���اد  للع��  تع�د  ال�ي  تل�  ال��د�ة خاصة  ال�ثائ�  وت��� 

ل�الح    (Herakleides)ال��ز م� ال�ارج، ففي قائ�ة ل���ع ال�لع ال�ي اس��ردها ه��اكل����  

��اء م���� وال��ازن في الإس���ر�ة، و�ان ال��ز م� أب�لل�ن��س، وت��ل ت�لفة الع�الة ب�� م

 καρύων)أو��ل  ٣ب�� تل� ال�لع ال����ردة؛ ح�� بلغ� ت�لفة نقل سلة م� ال��ز ال�ل�ي 

τριώβολον) φόρετρον ςὸφορμ νῶβασιλικ  ول�� ل� ت�ضح ال�ث�قة م��ر ه�ا ١٤١ ،

في ش�ال ��� إ��ة وال�ا�عة    (Thasos)ال��ز، و�ن �ان م� ال��جح أنها م� ج���ة ثاس�س   

  ) وال�ي �ان� م��رًا ل�ع� ال�لع الأخ�� في ال�ف��ة ��ا ورد �ال�ث�قة.  (Thraciaل��ا��ا  

وس�دت وث�قة أخ�� ال��ائع ال����ردة إلى م�� ل�الح أب�لل�ن��س وآخ���، على 

���  سف�����، وق� م�ت ع�� م��ة ال��ارك م� بل�ز��ن في ���قها إلى الإس���ر�ة ع� �

وه��اكل���� (ال����ر في ال�ث�قة    (Patron)ال�ه�، و�ان� ال�ف���ان ���ادة �ل م� �ات�ون  

ال�ا�قة) على ال��الي، �الإضافة إلى تفاص�ل ال��ائ� ال��ف�عة عل�ها، و��� ت���ل ال��ائع  

٪ على ال��الي، أو ����  ٢٠٪ و ٢٥٪ و   ٣٣٪ و٥٠ح�� مع�لات ال����ة ال�ف�وضة ب���  

اس���اد، وهي مع�لات   أن ن���ها  دفع�ها ��س�م  ال�ي  وال�ل� وال��ع وال���  ال��ف  رس�م 
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أعلى ����� م� تل� ال�ي ت�ارس في أماك� أخ�� م� العال� ال��ناني، ل��ها ت��اشى مع مع�ل 

ال��ائ� ال��تفع داخلً�ا في م��، وعادة ما ت��� ال�ث�قة ل��الغ صغ��ة على ال�ان� الأ���  

داخ والإس���ر�ة ��ارة ع� رس�  بل�ز��ن  ب��  دفعه  ی��  ال��ائع غ��  ١٤٢لي  وت��ل ش��ات   .

ت��   ل�  أب�لل�ن��س،  سف�  م��  على  �اس���ار  ت�ل  �ان�  وال�ي  ال�ارج،  م�  ال���ان�ة 

م���ة فق� لاس���امه ال���ي، ول�� أ�ً�ا لل��ارة بها في م��، و�ان ال��ز م� ب��  

. ١٤٣% ��س� اس���اد م� ال�ارج  �٢٥ع ب���ة  ه�ه ال�لع ال����ردة وال�� خ�ع ل����ة ال� 

  وق� ن�� ال�ث�قة على اس���اد ج�ة ب��ق وأردب�� م� ال��ز �ال�الي: 

καρύων Ποντικῶν Χῖον α χ(οίνικες) ι̣ (δραχμαὶ) ϛ (ὀβολὸς) α 

σκληρῶν φορ[μοὶ] [.] ἀρ(τάβη) α ̣δ´ 
ἡμιδεὲς α [ἀρ(τάβης)][?] [ [δ´] (γίνονται)  ἀρ(τάβαι) β τὴν ἀρ(τάβην) 
(δραχμῶν) ιβ (γίνονται) (δραχμαὶ) κδ 

/٢دراخ�ة  ٦خ����� م� ال���ق  ١٠"ج�ة خ��س واح�ة سعة  
 أو��ل ١ ١

/٤سلة واح�ة م� ال��ز ال�ل� ت���� على 
  أردب ١ ١

/٤ون�ف سلة م�ل�ة ت���� على 
دراخ�ة للأردب،  ١٢أردب، في  ٢أردب، �����ع  ٣

  ١٤٤دراخ�ة"  �����٢٤ع  

ی��ح م� ال�ث�قة اس���اد أب�لل�ن��س أردب�� م� ال��ز، وهي ���ة ����ة جً�ا، و��ع� 

أن ت��ن للاس�هلاك ال���ي، ولاب� أنها �ان� لل��ارة وال��ع في م��، و�ذا �ان أب�لل�ن��س 

�س� اس���اد ب���ة ال��ع، فإن ذل� �ع�ي أن ���ة أردب  دراخ�ة ع� �ل أردب �   ١٢ق� دفع  

/٤دراخ�ة. ��ا ��� على ال�ان� الأ��� م� ال�ث�قة م�لغ    ٤٨ال��ز بلغ�  
أو��ل ی�� أوس���    ٣

(Austin)  ١٤٥أنها ت�لفة ال�قل أو الع�الة م� بل�ز��ن إلى الأس���ر�ة.  

ع� ال����ات م� م�ی�ة وس�ل� وث�قة ثال�ة قائ�ة ������ات قافلة ت�ار�ة ل���ی� �

في ج�ف س�ر�ا إلى ز���ن في م��، وق� ذ�� ال��ز  (Ptolemais)��ل���س (ع�ا حال�ا) 

 κάρυα ἐν̣)   ض�� ه�ه ال����ات ال���رة، ح�� ذ��ت ال�ث�قة ت��ی� ��� م� ال��ز

μαρσιππίωι)و�ع�ق�  ،  ١٤٦ ال��ز؟  م�   ��� �����ها  أن   ���� ال�ي  ال���ة  هي  ما  ول�� 

أن أردب م� ت�� الع��ة أو ال��� ال��غ�� ر��ا ی�ضع في ���   (Mayerson)مای�س�ن  

  .، ور��ا ی���� نف� ال�ئ على ال��ز و��� وضع أردب م� ال��ز في ���١٤٧أو سلة 
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قائ�ة ج�د لقافلة اب�لل�ن��س وأشارت وث�قة را�عة لع�ل�ات اس���اد ال��ز، وهي ��ارة ع�  

إلى ف�لادل��ا، وض�� القافلة الع�ی�    (Berenikes Hormos)القادمة م� ب�ن��ي ه�م�س  

 καρύων)م� ال�لع �ان ال��ز م� ب��ها، وذ�� بها م�ت��؛ الأولى سلة واح�ة م� ال��ز  

α) σπυρίς  وال�ان�ة سلة واح�ة م� ال��ز ال�ل�ي ،α) σπυρίς νῶβασιλικ (καρύων١٤٨ .  

ی��ح م� ال�ثائ� ال�ا�قة أنها تع�د ج��عا لع�� ال�ل� ��ل���س ال�اني، وت��ل ق�افل 

ت�ار�ة خاصة ل�ز�� مال��ه أب�لل�ن��س، ودخل� ج��عًا إلى م�� م� جهة ال��ق، ح�� ت�  

اس���اد ه�ه ال�لع إما م� ج�ر ��� إ��ة أو آس�ا ال�غ�� أو ج�ف س�ر�ا، و�ان� ����ات  

ا ب��  ت�اوح�  ودفع  ك���ة  ال�اخل،  في  بها  ال��ارة  �غ�ض  الاس���اد  و�ان  والأردب��،  لأردب 

م� ���ة ال��ز ال����رد، م�ا �ع�ي أنه    ٪٢٥أب�لل�ن��س رس�م ج�ارك على ه�ا ال��ز بلغ�  

    س��فع سع�ه داخلً�ا ع�� إعادة ب�عه م�ة أخ��. 

� ث�ار وق� ��ف� ال�فائ� الأث��ة في ع�ة م�ا�� م��لفة م� م�� ع� ع��ات م 

ال��ز، و�ان� م�اقع ال���اء ال����ة أب�ز تل� ال��ا�� س�اء في ال��انئ ال����ة على ساحل  

ال��� الأح��، أو في ال��ق ال��ار�ة ال�ي ت��� ه�ه ال��انئ �ال��ن ال�اقعة على نه� ال��ل، 

الع� ت�  �ر على  أو في ال��اج� ال�����ة �ال���اء ال����ة. وم� أه� ال��انئ ال����ة ال�ي 

، وم��اء ب�ن��ي  Myos  Hormos١٤٩)ع��ات ال��ز م�ها ����ات ����ة م��اء م��س ه�م�س (

(Berenike)الق���  ١٥٠ الق���  أو  الق���  وم��اء   ،Qadim)-(Quasir alا ع��  ١٥١�� .

(ال�رقاء)   ماك����ان�ن  م��ة  م�ل  ال��ار�ة  ال��ق  م��ات  في  ال��ز  على 

(Maximianon)لاج�س (ال��ف)  ، وم��ة إك���ون ب١٥٢�(Xeron Pelagos)    وم��ة ،

. أما ال��اج� ال�ي ت� الع��ر ف�ها على ج�ز ف����ل  ١٥٣(Didymoi)دی����� (م��ة قاس�)  

�لاود�ان�س   م�ن�  م���  ب�رف�����  ١٥٤(Mons Claudianus)في  م�ن�  وم���   ،

(Mons Porphyrites)    ال��ج�د وال���  الغ���ة  ال��ال�ة  الق��ة  م�ان  في  خاصة 

�ال���اء  �١٥٥ال����  أخ��  م�اقع  ع�ة  في  ال��ز  ث�ار  م�  ع��ات  على  الع��ر  ت�  ��ا   .

على ساحل ال��� الأح�� وم� م�اج� ال�ه�   (Abu Sha’ar)ال����ة م�ل ح�� أب� شع�  

ف�اخ��   أم  ب��  ال��امات    (Bi’r Umm Fawâkhir)في  واد�  -Wâdi al)في 

Hammâmât)ل��  ١٥٦�� ق��ة  في  ع�ها  ال��ف  ت�  و��ل�   ،(Kellis)   ال�اخلة واحة  في 

الغ���ة  ت������� (أمه��ا)  �١٥٧ال���اء  �ال�احة    (Trimithis)، ف�لاً ع� وج�ده في ق��ة 
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، وق��ة ��ان�� �إقل�� أرس���� وال�ي تع�د للع�� ال�وماني، و�ع�ض م�ها �ع� ١٥٨ال���� 

  . ��١٥٩اف�ة القاه�ة الع��ات في ال���ف ال�راعي �ال�قي �

وق� أك�ت �افة تقار�� ال�فائ� الأث��ة على وج�د ه�ه الع��ات في ص�رة ث�ار جافة أو  

ق��ر ال��ز ����ات ت��لف م� م��قة لأخ��، ��ا أك�ت ج��عًا أن ه�ا ال��ز م���رد م�  

ة ال�ارج م� ال�ول ال��لة على ال��� ال���س� خاصة آس�ا ال�غ��، وال�ي �ان� ت��غ�ق عاد 

، �الإضافة إلى أن �ل الع��ات ال�ي ت� ال��ف ع�ها تع�د ١٦٠م�ة شه��� ح�ى ت�ل إلى م��

ج��عها للع�� ال�وماني خاصة الق�ن�� ال�اني وال�ال� ال��لادی��، م�ا ی�ل على ���ة اس���ام  

ال��ز في م�� خلال تل� الف��ة، و�ان� ال���ات ال��ج�دة �ال��انئ ال����ة لاس���ام س�ان  

ال��انئ أو ال��ا�� الق���ة م�ها، ب���ا �ان� ���ات ال��ز ال��ج�دة �ال��اج� وم��ات   تل�

، خاصة  ١٦١ال��ق ال��ار�ة تع�د في الأساس لاس���ام ال��ا� و��ار القادة في تل� ال��ا�� 

مع ارتفاع أسعار ال��ز واع��اره أح� ال��ال�ات في ال�عام، ف�لاً ع� ع�م اس��اعة ع�ال  

ى ش�اء ال��ز ل��ء أح�اله� الاق��اد�ة ووج�د ف�ة ل��� �القل�لة م�ه� م� ال���اء  ال��اج� عل

  ال�ی� ی�دون ف��ة س��ه� �أح� ال��اج�.

و�ان اس���اد ���ات ����ة م� ال��ز م� ال�ارج ف�لأ ع� الان�اج ال��لي عاملاً 

ال��د�ة إلى ع�ل�ات  م�اعً�ا على ازدهار ت�ارة ال��ز داخلً�ا، وق� أشارت الع�ی� م� ال�ثائ�  

ال�ع�،  ذ��  دون  م�ه  أو إرسال ���ات  ال�الات،  أسعاره في �ع�  ذ��  ال��ز، مع  ش�اء 

  و���� ح�� ال�ثائ� ال�ي أشارت ل��اء ال��ز وأسعاره في ال��ول ال�الي:

  السعر  الكمیة  المصدر  التاریخ  الوثیقة 
P. Iand. Zen. 
53, col. iii, l. 
49 

  ---  سلة من الجوز    فیلادلفیا قریة   ق.م  ٣القرن 

P. Iand. Zen. 
53, col. iv, l. 65 

سلة من الجوز    قریة فیلادلفیا   ق.م  ٣القرن 
  الملكي

---  

P. Col. IV. 94, 
col. i, l.15 

  أوبول  ٢  ---  قریة فیلادلفیا   ق.م  ٣القرن 

P. Petr. III, 142, 
l. 10 

خوینكس من   ٢  أرسینوي   ق.م  ٣القرن 
  جوز خالكیس 

  دراخمة ٢

P. Petr. III, 142, 
l. 11 

خوینكس من   ٢  أرسینوي   ق.م  ٣القرن 
  الجوز الملكي

  دراخمة ٢
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P. Petr. III, 136, 
col. iii, l. 21 

أوبول   ---  أرسینوي   ق.م  ٣القرن 
  واحد 

P. Cair. Zen. 
IV, 59702, l. 22 

  أوبول  ٢  نصف خوینكس   قریة فیلادلفیا   ق.م  ٣القرن 

P. Cair. Zen. 5 
59821 

حبة   ١٠٠٠٠  قریة فیلادلفیا  ق.م  ٢٥٤
  جوز 

---  

P. Cair. Zen. 
IV, 59776, l. 4 

منتصف  
  ق.م  ٣القرن 

  ٣٢  أردب  ٢  قریة فیلادلفیا 
  دراخمة

P. Lond. VII, 
2181, l. 7 

منتصف  
 ق.م  ٣القرن 

  ---  حبة جوز  ٢٠٠  قریة فیلادلفیا 

SB. VI, 9091, l. 
1 

    جوز حبة  ٦٠  قریة فیلادلفیا  ق.م  ٢٤٧
---  

P. Zen. Pestm. 
54, ll.21-22 

٢٤٥- ٢٤٦  
  ق.م 

    سلال ٣  قریة فیلادلفیا 
---  

P. Hib. II, 271 
descr., ll. 6-7 

كمیة من الجوز   ---  ق.م  ٢٣٠
  والتفاح والرومان 

  خالكي  ٤

P. Tebt. III, 
885, l. 60 

      قریة تبتونیس   ق.م  ٢٠٠
  ---  

١٠  
دراخمة 
  نحاسیة 

UPZ. I, 89, l. 4 ١٥٩- ١٦٠  
 ق.م 

    منف 
---  

١٥  
  دراخمة

P. Mich. II, 
123, col. 38, l. 
27 

    قریة تبتونیس   م   ٤٥
---  

دراخمة 
  واحدة

P. Mich. II, 
123, col. 5, l. 10 

  ... أوبول   ---  قریة تبتونیس   م   ٤٥

P. Oxy. IV, 
741, ll. 3-4 

سلة واحدة   أوكسیرینخوس  م   ٢القرن 
مزدوجة من  

  ٥الجوز، و 
  صغیرة سلال 

  
---  

P. Lund. II, 1, 
ll. 6-7 

  ---  ماتیون  ٢  ---  م   ٢القرن 

P. Oxy. III, 
529, l. 7 

  ---  حبة جوز  ١٠٠  أوكسیرینخوس  م   ٢القرن 

BGU. I, 247, ll. 
3-4 

  ---  سلال ٦  قریة كرانیس   م  ٣- ٢القرن 
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SB. XII, 10863, 
ll. 3 

  أوبول  ٢  ---  أرسینوي   م   ٣القرن 

SB. XII, 10863, 
ll. 18 

  خالكي  ١  ---  أرسینوي   م   ٣القرن 

SB. XIV, 
11646, ll. 13-15 

  ---  حبة جوز  ١٠٠  باخیاس  م   ٣القرن 

P. Oxy. XLII, 
3065, l. 13 

    حبة جوز  ٢٠٠  أوكسیرینخوس  م   ٣القرن 
---  

م� خلال ال��ول ال�اب� ی��ح ع�ة أم�ر: أولاً: ان��ار ت�ارة ال��ز داخل م�� م�  

  ال�ال� ق�ل ال��لاد إلى الق�ن ال�ال� ال��لاد�.الق�ن 

ثانً�ا: جاءت مع�� ال�ثائ� م� إقل�� أرس���� وق�اه ال���لفة خاصة ف�لادل��ا وت���ن�� 

، ور��ا ١٦٢و��ان�� و�اخ�اس، ع�ا ثلاث وثائ� م� إقل�� أو��������س ووث�قة واح�ة م� م�ف 

أرس���� ��ا أك�ته ال�ثائ� ال��د�ة، ف�لاً    ی�جع ال��� في ذل� لان��ار زراعة ال��ز في إقل�� 

ان��اره في ض�عة أب�لل�ن��س، ووج�د ع�د ���� م� الإغ��� �الإقل�� اع�ادوا ت�اوله في بلاده�  

  الأصل�ة. 

ثالً�ا: على ال�غ� م� ذ�� �ع� ال�ثائ� ال�ع� دون ت��ی� ال���ة، إلا أن�ا ن�� أن  

مقای�� وم�ای�ل ب�ع ال��ز اخ�لف� م� وث�قة لأخ�� ب�� الأردب، وال�لة س�اء �ان م�دوجة 

أو سلة صغ��ة، وال������ ال�� �ان ��ع مق�ار خ����� ال���ب م�ة ون�ف وفقًا لل��س�م  

أواخ�   ال��لاد الأث��ي في  ق�ل  ال�اني  ال��ع  ١٦٣الق�ن  ���ن  وأح�انًا  ال�ات��ن،  إلى  �الإضافة   ،

�الع�د دون م��ال مع�� وه� ما ی�د ����ة في ال��اسلات واله�ا�ا س�اء ال�س��ة أو ال����ة 

  .١٦٤وق�ائ� ال�لع الغ�ائ�ة وال�ي ت� ش�اءها، وفي الغال� لا ت��� ال�ع�

ث�قة لأخ��، ح�� بلغ� أردب�� في �ع� ال�ثائ� را�عًا: اخ�لف� م����ات ال��ز م� و 

ال��لاد  ق�ل  ال�ال�  الق�ن  ل��ارة  ١٦٥م�  �ان  م�ها  الغ�ض  أن  ولاب�  جً�ا،  ����ة  ���ة  وهي   ،

ق�م ه��ة لل�ل� ��ل���س    (Metrodoros)ال���ئة، ��ا وج�نا ش�ً�ا ی�عى م��ودوروس  

ه�ه ال���ة، إلا أن�ا ل�ی�ا  ، وعلى ال�غ� م� صع��ة ح�اب ١٦٦ح�ة ج�ز  ١٠٠٠٠ال�اني بلغ� 

م� ش�� م�ه�ل، ����ها أنه أرسل إل�ها  (Athenarous)رسالة إلى ام�أة ت�عى أث��اروس 

، وعلى ذل� ���� اع��ار أن  ١٦٧ح�ة ج�ز   ١٠٠ح�ة ت�� و  ١٠٠سلة ف�اكه جافة ت���� على  

ل�اني  ح�ة ج�ز، وأن اله��ة ال�ق�مة لل�ل� ��ل���س ا  ٢٠٠سلة ال��ز ت���� على ح�الي  
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سلة ج�ز، وهي ه��ة تل�� ��قام ال�ل�، و�ال��ع ت� ش�اء ه�ه ال���ة، و�ن �ان م�    ٥٠بلغ�  

ال��جح أنها �ان� م���ردة م� ال�ارج. وعلى ال�ان� الآخ� وصل� ال�����ات أح�انًا ل���ن  

ال��لاد� ال�ال�  الق�ن  في  فق�  خال�ي  واح�  للاس�هلاك ���١٦٨لغ  جً�ا  صغ��ة  ���ة  وهي   ،

  ي.ال���

خامً�ا: اخ�لف� أسعار ال��ز م� م�ان لآخ� وم� ف��ة لأخ��، ور��ا ی�جع ال��� 

في ذل� لاخ�لاف الأن�اع أو ���� ف�ق ال�ع� ب�� ال��ز ال�ازج وال�اف، فعلى ال�غ� م� ب�ع  

، ١٦٩دراخ�ة، ونف� ال���ة م� ال��ز ال�ل�ي ب�ف� ال���ة   ٢خ����� م� ج�ز خال��� ���لغ    ٢

دراخ�ة ��س� اس���اد   ��١٢لف في ال�ثائ� الأخ��، ف��� أن أب�لل�ن��س ق� دفع  إلا أن الأم� �

دراخ�ة،   ٤٨، ��ا �ع�ي أنه �ان في م�� ��او�  ١٧٠على أردب ال��ز وه� ر�ع سع�ه م�لً�ا 

دراخ�ة   ٣٢ن�� أنه في نف� الف��ة م� م���ف الق�ن ال�ال� ت� ش�اء أردب�� م� ال��ز ���لغ  

�أنه م�١٧١فق� علً�ا  ل�����ع    ،  ال��لي  ال�ع�  أقل م�  الاس���اد  ���ن سع�  أن  ال�ف��ض 

ال�اج� ت�ق�� م�اس� ماد�ة، إلا إذا �ان ال��ز ال����رد م� ن�ع أعلى ج�دة. و��ل� ت���  

، في ١٧٢دراخ�ة   ٢خ����� س�اء م� ال��ز ال�ل�ي أو ج�ز خال��� ���لغ    ٢ال�ثائ� ل��ع  

، ور��ا  ١٧٣أو��ل فق�   ٢في نف� الف��ة ی�لغ  ح�� �ان سع� ن�ف خ����� في وث�قة أخ��  

كان ال��� في ه�ا ال�فاوت إلى اخ�لاف ن�ع ال��ز، أو أن ه�ه الأن�اع ال��تفعة أن�اع م���ردة 

  وال��ع ال�اني م�لي الان�اج.    

  : خات�ة

���� أن ن��ج م� ه�ه ال�راسة �ع�ة ن�ائج: أولاً: �ع� ال��ز م� ال��اص�ل ال�ه�ة 

اق��ادً�ا في م�� خلال ع��� ال��ال�ة وال�ومان، ول�� ه�اك أ�ة أدلة ح�ى الآن على  

زراعة ال��ز في م�� ق�ل ع�� ال��ال�ة، وم� ال��جح أنه ت� ت�ج��ه في م�� في ب�ا�ة 

  ع�� ال��ال�ة مع �ع� ال��اص�ل الأخ�� ال�ي أدخلها ال�ل�ك ال�لاثة الأوائل ل���.

لل�ع��� ع� ن�ات ال��ز،   �κάρυα ال��اب ال�لاس����� م��لح  ثانً�ا: اس���م ���� م   

ال�����م في ال�ثائ� ال��د�ة أ�ً�ا، و�أتي عادة ���ل م�ف�د، أو م�اف    وه� نف� ال���لح

الفارسي   ال��ز  م�ل   أن�اعه  أح�  ال�الة على  ال�ل�ات الأخ��   κάρυα Περσικάلإح�� 

، والذان یرجح أنھما یمثلان نوعًا واحداً، وجوز خالكیس  κάρυα βασιλικάوالجوز الملكي  
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κάρυα Χαλκιδικὰال�ثا أشارت  ��ا  ال�ار��تي  ،  أو  �ال��ز  ال���  ی�عى  ن�ع  إلى  ئ� 

φοίνικος καρυωτοῦ  .ول�� م� غ�� ال�ع�وف إذا �ان ن�عًا م� ال��ز أم ال���  

ثالً�ا: ان���ت زراعة ال��ز في م�� ل���عة أرضها ال�هل�ة، واع��� في ت�اث�ه على 

أب� ح��،   ال�راعة �ال��ور م� خلال ع�ل م�اتل م�ل م��ل أب�لل�ن��س في م�ف وم��ل

  ونقل الف�ائل ال�غ��ة ل�راع�ها في ال��ائ� وال��ات��. 

را�عًا: ت�ه� أه��ة ال��ز في تع�د اس���ماته خلال ع��� ال��ال�ة وال�ومان، و�ان 

اس���امه ��عام م� أه� ه�ه الاس���مات، ن�ً�ا ل�ج�د ع�د ���� م� الإغ��� وال�ومان في 

بلا في  ت�اوله  اع�ادوا  ق�  و�ان�ا  �ع� م��،  داخل  أو  جافًا  أو  �ازجا  س�اء  الأصل�ة  ده� 

ال�ج�ات، ف�لاً ع� اس���امه �أح� أه� أن�اع ال�ل��ات في تل� الف��ة. ��ا �ان ال��ز غ�ي  

�ال���، و�����ج م�ه ز�� تع�دت اس���اماته. و�ه� ال��ز ���ل واضح في �ع� الأ��اد  

 ع� ارت�ا�ه ��فلات ال�واج، وش�اء والاح�فالات م�ل أ��اد أدون�� وأوزور�� وأر��، ف�لاً 

الع���، وت�ادله �ه�ا�ا س�اء رس��ة أو ش���ة. أما دور ال��ز ال��ي ���ه� ���ل واضح في  

ال��ا�ات ال�لاس���ة ل�ی�س��ردس و�ل��ي وجال���س؛ ح�� �ان له دور فعال في علاج ����  

�ة ����ة في ص�اعة ال�ف�  م� الأم�اض س�اء ال�ا���ة أو ال�ل��ة. و�ان لأخ�اب ال��ز أه�

والأثاث والأب�اب والأواني ال����ة. ��ا اس���م ال��ز وق��ره ���ل خاص في ع�ل�ات ص�اغة  

  ال��ف وت���� الأل�ان في ال�س� وال�����. 

خامً�ا: ان���ت ت�ارة ال��ز في م�� ���ل واسع خلال ع��� ال��ال�ة وال�ومان، 

اس���  ال��د�ة ع�ل�ات  ال�ثائ�  إ��ة وج�ف ورص�ت  ال��ز م� آس�ا ال�غ�� وج�ر ���  اد 

س�ر�ا م� خلال أرش�� ز���ن، و�ان� �لها ل�الح أب�لل�ن��س وز�� مال�ة ��ل���س ال�اني، 

ك�ا ان���ت ت�ارة ال��ز داخلً�ا م� خلال ع�ل�ات ال��ع وال��اء، وت��ع� ال���ات ال���عة ب��  

��ا تفاوت� الأسعار وفقا ل��ع ال��ز وج�دته  ال����ة لل��ارة وال�غ��ة للاس�هلاك ال���ي،  

وم���� ال����ة ���ل عام، ول�ا �ان ال��ز �ع� م� ال��ال�ات ول�� م� ض�ور�ات ال��اة، 

ال����ي   ال�����  ذات  ال��ان  م�  قل�لة  ف�ة  على  اس���امه  وان���  أسعاره،  ارتفع�  ل�ا 

  س�ى والفق��ة، ول�� ����ات قل�لة.ال��تفع، و�ن �ان ذل� لا �ع�ي ع�م ت�اوله م� ال��قات ال� 
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  . ٣٥٨  -٣١٣): ٢٠٢١(ینایر ٣٤تاریخیة، العدد 

   ھابیل فھمي عبد الملك، الأعیاد والاحتفالات في مصر في العصرین الیوناني والروماني حتى

  . ١٩٩٤جامعة القاھرة،  –انتشار المسیحیة، رسالة دكتوراة غیر منشورة، كلیة الآداب 

  ،الثروة النباتیة عند قدماء المصریین، القاھرة: الھیئة المصریة العامة للتألیف والنشر،  ولیم نظیر

١٩٧٠ .  

  

  


